[image: image1.png]Diagnosztikus vizsgélatoknak nevezzik azokat, amelyek réveén a magzat betegsége / rendellenessége nagy
valoszinliséggel felismerhets, illetve kizarhaté. Ezek a vizsgalatok tobbnyire invazivak, azaz olyan magzati
eredetl mintan végezhetéek, amelyeket csak ugy lehet nyerni, ha valamilyen mintavételi eszkozzel a
méhirbe hatolunk. Mivel ezeknek a beavatkozasoknak kockazata is van, elvégzésik csak akkor indokolt,
ha a segitségiikkel kizarhato betegseg / rendellenesség kockazata meghaladja a beavatkozas kockazatat,

A LEGGYAKORIBB PRENATALIS DIAGNOSZTIKUS CELZATU BEAVATKOZASOK
Amniocentézis

A beavatkozas soran az anya hasfalan keresztul vékony tlivel a méh falan és a magzatburkon keresztul 15-
20 ml magzatvizet szivunk ki, A beavatkozas vagy folyamatos ultrahang ellenérzés mellett tortenik, vagy
el6zetes ultrahangvizsgalat soran valasztjuk meg a tii optimalis behatolasi helyét. A magzatvizben [évé
sejtek kizarolag magzati eredetiiek és ennek megfeleléen a magzatra jellemzé valamennyi genetikai
informaciot hordozzak. A legtobb vizsgalathoz ezeket a sejteket elébb tenyészteni (mesterséges
kortilmények kozétt szaporitani( kell, igy az eredmény elkésziléséhez mintegy 3 hét a varakozasi ids.
Esetenként eléfordulhat, hogy a sejtek tenyésztése eredménytelen, ilyenkor a beavatkozas megismétiese

sziikséges. Kivételes esetekben a magzatvizsejtek tenyészetiben Végzett vizsgalat nem nyujt egyértelmi
eredmeényt és csak kézvetlenil a magzati vérbdl végzett vizsgalat dénthet

A genetikai célzati amniocentézis altalaban a 16-18. terhességi hetek kozott tortenik. A beavatkozas
minimélis mértékben, mintegy 0,5%-kal emeli a vetélés kockazatat, és a fajdalom amivel jar, kb. megfelel
€gy izomba kapott injekcis altal kivaltott fajdalomnak.

Kordocentézis

Ez az a beavatkozas, amelynek soran folyamatos ultrahang ellenérzés mellett ugyancsak az anyai hasfalon
keresztll térténé behatolassal a koldokzsinorbol vékony tlvel 2-3 ml veért veszunk. A beavatkozas
kockazata lényegesen meghaladja az aminocentézist, mintegy 3-5%, ezért természetesen csak igen
indokolt esetekben jon szoba.

CVS ( chorionic villus sampling- chorionboholy-mintavétel)

A beavatkozas soran a mintavétel a méehlepénybél torténik ugyancsak folyamatos ultrahang ellenérzés
mellett vagy az anyai hasfalon &t vékony tlvel vagy a hivelyen és a méhnyakon keresztdl felvezetett
vekony katéteren at. A lepényben 1evé sejtek ugyancsak a magzatra jellemzé genetikai informaciot
hordozzak, ezért alkalmasak a genetikai betegségek igazolasara vagy kizarasara. A vizsgalatok egy része a
sejtek kdzvetlen vizsgalata révén lehetséges, mas vizsgalatokhoz a sejtek tenyésztése is szikséges. Ettsl

fuggben az eredmény elkésziltéig szlkséges id6 2 naptol 2-3 hétig terjed.

Chorionboholy-mintavételt leggyakrabban a terhesség 10-12. hetében ajanljuk, de a terhesség késébbi
idészakaban is barmikor végezhets.

Eléfordulhat, hogy a beavatkozas soran nem sikerdl a vizsgalathoz megfelels mennyiségli esetleg
minéségli anyagot nyerni, ez esetben azonnal vagy 1-2 héten belil a mintavétel megismétiése indokolt.
Igen ritkan elsfordul, hogy a chorionboholy-mintabél tortens vizsgalat eredménye nem egyértelmd, ilyenkor




