[image: image1.png]Rakiceitd kémiai anyagok

Az ionizaié sugarak és részecskék (rig, aifa béta...-sugdrzds), azditai fejiik ki a
szervezeire karos hatisukat, hogy az 6rokii6 anyagban {(DNS) vaitozast hoznak iéire.

A kémiai jeliegli anvagok koziii szamos vegyi anyagroi deriili ki, hogy vagy kdzvetieniii
fejiik ki hatdsukat, vagy ha Onmagukban nem is rdkkeltok (karcinogének), a
szervezetben oiyan Ataiakuidson mennek at, ameiyek soran rdkkeltd szdrmazékok
keletikezbetnek.

A kbrnyezetben gyakran haimozédhatnak fel oiyan anyagok, ameiyek megfeieid
koncentraciot eiérve kdrositjdk a sejtmagban iévé DNS moiekuiat.

A ,,mutdcios hatdsi” vegyi anyagok genetikai szemponiboli taidn még a sugarzasoknal is
veszélyesebbek, mert nem ismerjiik pontosan az egyes anyagok hatdsmechanizmusdnak
részieteit. Ha ezek a hatdsok hozzdadédnak a sugdrzé hatdsokboz, ,kibiiientik a
genetikai egyenstilyt”, — egy adott populdcion beliil - n6 az drokletes kirosoddsok szama

Az emberiséget (éidviiagot) kiiidnbdzd forrdsokbdl érhetik kémiai mutagének. A
természetben éppugy, mint a mesterségesen szintetizait anyagok kozdtt — és szimuk
egyre ng.

Mar 1775-b6l (Angiidboi) szdrmazmak megfigveiések arrél, hogy azok kozdtt a

kéményseprok kozott, akik gyermekkorukban sajat testiikkel tisztitottdk a kéményeket
{,.ciimbing boys”), gyakran forduii i6 herezacsiko rdk. ¥ia mar biztosan fudjuk, hogy a
koromban rakkeit6 vegyi anyagok vannak.

Az utébbi éviizedek kutatdsai szamos sszefliggést dilapitottak meg egyes fogialkozdssal
kapesolatos vegyi drtaiom és a daganatok keletkezése kbzott

Az alabbiakban a teijesség igénye nélkiil feisoroiunk néhany olyan vegyiileter, ameiynek
mutagén hatdsit bizonyitottak: a fémek kozill az dlom az egyik ieggvakoribb
kbrnyezetszennyez6 nehézfém, amely komoly idegrendszeri, és fejiodési rendelienességet
okozhat - kilionGsen gyermekkorban - (vizvezetékek Olomesiveib6l, kipufogogaz
{iledékébél szallo por belégzésével juthat a szervezetbe, vagy dlomalapi festéket gyarto
iizemekben forduihat ei6).Az arén (4sott kutakban, permetezészerekben) a magzatot
icirositja, feji6dési rendeilenességet okozhat.; feinGttekben bor és iéguti rakot okozhat. A
krém ( az autéiparban festékkel dolgozdk, kromrtartaimu bizsukl, esetieg tetovalo
festékekben 1év6 krom) az arra érzékeny szeméiyeknél bdreivaitozast okozhat. A rigany
az Hrokitd anvag ,hibajavité mechanizmusat” zavarja meg.

Veszéiyesnek tekinthetd a benzollal. azbesztiel, kdtrannyal, szintetikus festékanyagokkal,
szerves oiddszerekiel, rovaririd és gombadly szerekiel (novényvéddszerekiei) vald tartos
érintkezés.

Azok a szerek a legveszéiyesebbek, amelyek étkezés (ndvényved jszerrei permetezett
zbidség, gyiimbics fogyaszidsa), beiégzés (kipufogogdz) utjan dilandéan a sservezerbe
keriiinek.

Az Sivezeri szerek kbzill a nikotin, a koffein és az aikohol is ndveii a hajiamot
rosszindulati daganat kialakuldsiara.A dohdnyosok tidejében katrany rakédik le (ez
adja a dohanyos tiidejének fekete eiszinezddését), ami koztudottan néveli a widordk
rizikéjat. Azonban genetikai é egyéb tényezbk is jelentésen hozzdjaruinak a rak
kialakuidsanak kockizatahoz.(ezért iehetséges, hogy a dohanyosok kb. 10 szdzaiékdndi
fejigdik ki a daganat) Az alkohol az idegrendszert, a majat, a szivmiikodést és a vesét
kdrosithatja.





